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PROIBIDA VENDA AO COMERCIO

Helm teste — Bio-Manguinhos

TESTE QUALITATIVO - QUANTITATIVO PARA,DETECQAO PARASITOLOGICA
DE VERMINOSES SEGUNDO METODO KATO-KATZ

(Material fornecido para 100 reacdes)

INDICAGAO DE USO:

O HELM TESTE - BIO- MANGUINHOS é um teste qualitativo-quantitativo para detecgao
parasitolégica em fezes. O teste se baseia na tecnologia do método de Kato (1), modificado
por Katz e colaboradores (2). O helm teste é indicado para uso por profissionais de saude
de acordo com as instrugdes fornecidas.

O HELM TESTE permite revelar todos os ovos de helmintos que sdo encontrados nas
fezes: os de Ascaris lumbricoides, Schistosoma mansoni, Ancilostomideos, Trichuris
trichiura, Taenia sp. e mais raramente os de Enterobios vermiculares e Strongyloides
stercoralis.

PRINCIPIO DO TESTE:

O método de Kato - Katz utiliza microscopia 6tica para exames parasitolégicos de fezes
na determinacéo qualitativa e quantitativa de ovos de helmintos. A metodologia consiste
em: uma tela que concentra o material a ser examinado, além de reter os detritos que
dificultariam ou impediriam a visualizacdo dos ovos de helmintos; uma laminula a ser
pré-colorida em solucao diafanizadora e fixadora para permitir a conservagao dos ovos
e tornar o esfregaco transparente; uma placa perfurada especialmente desenhada, que
faz com que sempre a mesma quantidade de fezes seja examinada, permitindo excelente
padronizacao e observacao de amostra suficiente de material. Preparado facilmente, o
esfregaco de fezes pode ser examinado apés curto espago de tempo (aproximadamente
1 hora), ou guardado durante vérios dias ou mesmo meses a temperatura ambiente, em
condicdes de laboratério.

MATERIAL FORNECIDO:

Placa perfurada ............coeeviiiiiiiiiiiiineeeieciiiinn. 100 unidades
ESpPatula.....ccevvviiiiiiiiiiiiiiie e 100 unidades

Tela e 100 unidades
Solucéao diafanizadora .........c..ccovveeeeiiieeiiinnnnnnnn. 01 frasco com 15 mL
Laminula .........ooviiiiiiiiiiiiiicciiiee e, 100 unidades

Manual de InStrugoes........cceevveiiieiiieeiieeiieeeinnns 01 unidade

MATERIAL E EQUIPAMENTO COMPLEMENTAR NAO FORNECIDO:

e Crondémetro ou relégio

e [uvas Descartaveis

® Recipiente seguro para descarte de material biolégico
e Hipoclorito de sddio para desinfecgao

® Microscépio 6tico

e Lamina de Vidro

e Coletor de fezes

® Placa de Petri

CONSERVAGAO E ESTOCAGEM DO MATERIAL:

O HELM TESTE deve ser mantido ou armazenado entre 2 °C e 30 °C. Recomenda-se a
conservacéao do kit sob refrigeracdo em locais onde a temperatura ambiente ultrapasse 30 °C.
Néao congele o kit ou seus componentes. O frasco com a solucao diafanizadora também deve
ser mantido entre 2 °C e 30 °C, em seu recipiente original (frasco conta-gotas).



CUIDADOS E PRECAUGOES: CONSIDERAGOES:

Somente para uso em diagnoéstico in vitro. Comparando com o método de sedimentacdo espontanea em agua, (Hoffman, Pons e Janer) e
Ao manusear kits reagentes para diagnéstico, observe as precaucoes de biossegurancga. de Stoll, o método de Kato-Katz deve ser preferido por ser mais sensivel que ambos, revelando
A qualidade dos resultados obtidos com este conjunto diagnéstico depende do cumprimento ~ um maior nimero de casos positivos, mais facil de ser executado e examinado, mais barato e

das boas praticas de laboratério, tais como:
e O teste deve ser realizado apenas por profissionais de saude, em conformidade com as
Boas Praticas de Laboratério, segundo as instru¢des contidas neste manual;

ainda por fornecer dados quantitativos e qualitativos.

TABELA PARA CONTAGEM DE NUMERO DE OVOS

e As amostras, assim como outros insumos, devem ser estocadas e manipuladas 5 do 5 do 5 de N do N do T do T de T de N° de .
adequadamente; o o o o o o o o o o
. - . . . . L, . . 'VOs por 'VOs por 'VOSs por VOS por VOs por VOs por 'VOs por 'VOs por 'VOs por 'VOS por
e Equipamentos de protecéo individual (EPI), tais como luvas descartaveis e jaleco, devem \amina \ami 1ami \ami lAmi
. N - grama amina grama amina grama amina grama amina grama
ser utilizados em todas as etapas de realizagcdo do teste;. Os testes nunca devem ser T =2 o1 504 T 564 o1 T34 1 Toaa
utlhz'ados apds a sua data de vahdade;' . > 18 > 528 e 1008 o2 1488 a2 1968
° A 1ntegr1da§1e dos componentes do kit sempre deve ser verificada; 3 7 >3 552 13 1032 63 512 83 1092
* Nunca fracionar os kits; . . 4 9 24 576 44 1056 64 1536 84 2016
e Apés o uso, moldes, espatulas, telas, laminas e laminulas devem ser descartados em 5 120 >5 600 25 1080 65 1560 85 5040
agua sanitaria ou em solugéo de hipoclorito de sédio a 2,5%. 6 144 26 624 26 1104 66 1584 86 2064
- 7 168 27 648 47 1128 67 1608 87 2088
PROCEDIMENTO PARA REALIZACAO DO HELM TESTE BIO - MANGUINHOS 8 19 >8 672 18 1152 68 1632 38 5112
1. Segregar a quantidade de laminulas necesséria para os testes e colocar em uma placa 9 216 29 696 49 1176 69 1656 89 2136
de Petri. Colocar a solucédo diafanizadora na placa de Petri de forma a deixar as laminulas 10 240 30 720 50 1200 70 1680 90 2160
embebidas na solugao. Repousar o preparo por 24 horas. Ao utilizar as laminulas, retirar o 11 264 31 744 51 1224 71 1704 91 2184
excesso da solugao. 12 288 32 768 52 1248 72 1728 92 2208
2. Retirar uma amostra de fezes, com auxilio da espatula e colocar sobre um papel absorvente. 13 312 33 792 53 1272 73 1752 93 2232
3. Depositar sobre as fezes a tela, comprimindo-as com o auxilio da espatula, o que fara 14 336 34 816 54 1296 74 1776 94 2256
com que parte das fezes passe através das malhas. 15 360 35 840 55 1320 75 1800 95 2280
4. Usar o outro lado da espatula para recolher as fezes que passarem pela malha, e depositar 16 384 36 864 56 1344 76 1824 96 2304
no orificio da placa perfurada, que ja devera estar sobre uma lamina de vidro. 17 408 37 888 57 1368 77 1848 97 2328
5. Comprimir as fezes no orificio da placa perfurada, até que este se preencha. 18 432 38 912 58 1392 8 1872 98 2352
6. Passar a lateral da espatula, sobre a placa perfurada para retirar o excesso de fezes. 19 456 39 936 59 1416 79 1896 99 2376
Descartar a espatula e a tela. 20 480 40 960 60 1440 80 1920 100 2400

7. Levantar, inclinando inicialmente uma das extremidades da placa perfurada e retira-la de
modo a ficar sobre a lamina de vidro (nao fornecido no kit) um cilindro de material fecal.
Descartar a placa perfurada.

8. Retirar uma laminula do preparo e colocar sobre o cilindro de fezes.

9. Apos a colocacdo da laminula sobre o cilindro de fezes, inverter a preparacéao sobre a
superficie lisa e fazer pressao com o polegar sobre a lamina de vidro na regiao onde se
encontra o cilindro de fezes, de modo que o material se espalhe uniformemente entre a
lamina de vidro e a laminula. Evitar que as fezes extravasem.

10. Deixar a preparagdo em repouso por 60 minutos.

11. Levar a preparacao ao microscédpio para observacédo e contagem dos ovos dos helmintos.

LEITURA E INTERPRETAGAO:

Para a leitura e interpretacao dos resultados, utilizar o microscépio 6tico. Focalizar a lamina
e observar.

Para a obtencéo de resultados qualitativos, comparar os ovos encontrados as figuras em
anexo.

Para obtencéo de resultados quantitativos, contar todos os ovos encontrados na preparacao
de cada uma das espécies de helmintos e, com auxilio da tabela em anexo, determinar o
numero de ovos por grama de fezes.

Nota: Para a identificacao dos ovos de Ancilostomideos, a preparacao deve ser examinada
no méaximo até quatro horas apés sua execucéo. Para os outros helmintos, a conservacao
é excelente até mais de um ano apds a preparacéao.

* Para obter o niumero de ovos por grama de fezes, multiplicar por 24 o nimero de ovos

encontrados na lamina.

Schistosoma mansoni

Ascaris lumbricoides

Ancilostomideos

Enterobius vermiculares
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